Horst Libcke - Max-Beck-Str. 17 - 73529 Schwabisch Gmind - 07171-949415

Bogensport

Theoriesammlung

Horst L Ubcke

Stand: 27.07.2002 FADate\HORST \BOGEN\Bogensport Theorie020723.doc Seite1von 13



Horst Libcke - MaxBeck-Str. 17 - 73529 Schwabisch Gmind - 07171-949415

| nhaltver zeichnis:
1 ZIELABWEICHUNG UND URSAGCHEN ...ttt ettt eeeeeetasaaasssessaseesaasassssessassasansesansessaseesasessansessaseesaseesasssssaseesaneesanenssnn 3
2 BEGRIFFE ALLGEMEIN. ... oo ettt ettt st eet e s asteetesasesesesssssssesseesseassesasssasesasssasesssanessasaasesssesasseasesassesessesnsesasesneesseaastessesasesasesanesns 3
3 ATEIMTECHNIK ..ottt eee et e e et e e eeeesaaeeesasesaasessaseessassasasessasesssssasassssnsessansssasessasessanssasaseseasessanssesnseesassasanseanaseessessanneanaseesannnss 3
4 VERGLEICH AHNLICHER PEEILE ... ooeeeeeeeeteseesesesesesessesessasessessssassssssssasssssessssesssasassssssssssssasssssssssassssassssassssssssssssssessssessssessssesans 3
5 SEH NI . ...ttt e ettt e et e e et eeeeeeeaseesaseesaaseasasessasesaanseasseesasessanseaanseesaneesaneesansee s neesaneeaenseesneeaaneeaenseesneeaaneeanneeeeaseesaneeeaneesaneesaneenanneenanes 4
6 PFEILFLUGDATEN (SIEHES/96) ......cccteetririiesieeresssesesesssssesessssssssessssssssessssssssssssssssesssssssssssessssssssssssssessssssssssssssssesssssssssssssssssssssssseses 4
7 STANDHOHE /] SEHNENABSTAND .ottt e e v v s e e sevesesessasassssssesasassssssesssssessasassssssasassssesasassssssasssssasasasessesssasassssssasasseses 4
7.1 EINFLUR DES SEHNENABSTANDS. ..o vtteteeeteesesseteessssssessssasssesssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssessssssssssssssssesssessnes 4
LT I 1 T I TR RTRTR 5
81 EINFLURDER TILLERANDERUNG.....ceceottteettresteesasessassssssesssssessssssssssssssssssssessssessssssssssessssessassessssessssessssssssssessssssssssessssessssssssssessssesses 5
9 INOCK PUNKI T ...ttt et e et e e eeeeeeeeesaeeesaseesssesssasessasessassssasessasessassssassessasessasessanssssassasasessanssesasssaassesanesesnseesasessasnssanssassessasesssnsnannnnssannnnn 5
10 DER SEITENVERSATZ UND DIE BUTTONEINSTELLUNG........cooiiei ettt et et setesesseesseseseessesasesssessesneessessssessesssesssesasssnns 5
11 TUNIBRREGELN...... ..ottt ettt e et e s e eesaeessasessaseasaseesassessasessanessansessaseesaseassnsessaseesaneesansessaseesaneesansessnseesaneesansnssasnesannesaneessnn
11.1 GRORE FITA -RUNDE IM FREIEN wuvveetieeeeeeeeseeeseseeseeessesseessssssseessssssessssssssssessees
11.2 KLEINE FITA -RUNDE IM FREIEN
11.3 KILEINE FITA TN HALLE. . teieeee oottt eeeeeeeeeeseeteesssaeseessssssesssssssssesssssssessssssssessssssssssssassssssssssssssssssssessssssssssssssssssessasssnesssssssesssssnseesssassnes
114 UGN A LE .. ittt eeeeeeteeeeteeseseeeeessasseesssassseessasssseessassseessaaasseesssanseeessassssessasasseessaanseessasasssesssassneessaassnessssasseesssanseesssassseesssnasnnessaasseesssnsnsensssans
115  LIGA-MANNSCHAFTSSCHIEREN (BEZIRK, LAND) ....ucvueureeeetieteteetesseesesseesessssessssssessssessessesssssssssssssassssssssssssssessssassasssssnssassnes 6
12 RINGZAHLEN ......cooteeeeeeee ettt et et eee e et e et e st eeseeasseasesasesasessesseesseasseessesasssasesassaasesasesaeesaseaseeaseaaneesesaneesenaseaneenasesnteseeaaneensesnsesnserasenns 6
13 SCHEIBENAUFLAGEN ...ttt eete e et e e et e s saseesaseasasesssasessassssassssanssssasessassssasssssasessasessanssssasssaaseesassssssnesaseesasesssnsessasessasenss 7
14 AAUSZEICHNUNGEN ... .oocueeieieiee st e ee ettt e e s et sstesasesasessessesssesassassesasssasesassassesassasesassasesssesasesasesasseasesasesasesasessesssesneesseeaseensesaseessesasesns 7
15 TUNING ...ttt et e et e e e eeseseeeaaeessaseesaseesaseesansessaseasaneesanseesaseesaneasanseesaseesaneesansesaaseesaneesanseesaseesaneesansessnseesaneesansessnnesannesannensnn 7
15.1 (GROBTUNING BEI I8M .veeeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeessesesesssssssssesssasssssssasssssssssssssesssasssssssssssssssssssssssssssssesssssssessssasssesssasssssssssssssesssssssssssssssesssas 7
152 FEINTUNING BEI 7OM (BOM) coucvuiuieeeeceeceseessesestessessessessessssssssssesssssessessessessesssssssssssssssssssssssessassessssasssssnssssssssssassssessssassassnssnssassanes 7
153 TUNINGERGEBNIS.
154 EINFLURDER ZUGLASTVERANDERUNG. ....ceeittttettteesteeseessasessssssssssesssssssssssssasessssssssssessssessassessssesssssssssssssssesssssssssssssssessssssssssessssesss 8
155 MARNAHMENKATALOG - ALLE ELEMENTE DES TUNINGS. ... uuvtttteeceteteeeeeeessassseessssssseessssssesssssssssssssssssssssessssessssssssssssssssessssssne 9

16 BERECHNUNGEN (HEFT 2/96)

161 KRAFTE AM BOGEN.....cssrrrvvessusmesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssnsssssssssssssssssssssnsneees
162 KRAFT-WEG-KURVE BEIM COMPOUNDBOGEN
T T U 1 7 = ST
164 RECURVEWIRKUNG. .....rsieresvesssssesssssssssssessssssssassssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssesesssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnnneees
165 ENERGIE DES BOGENS................

166  WIRKUNGSGRAD = (60-80%)
16.7  LEISTUNG .ovveoeeeeeessessssessssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssnssssssssn
168 FLUGBAHNBERECHNUNG (SIEHE 5/96)

17 VISIER e bbb bbb 12
A R Y1 S =Y T
172 PARALLAXENEFFEKT (BEl KINNANKERUNG).....ccerturureurersereserensesenseseaeessanenns
17.3 EINFLURDER PARALLAXE AUF DIE VISIERSTELLUNG
174  VISIEREINSTELLUNG BEIM ABSCHURMWINKEL ...ttt et se et st ss s e s s ssssssssneas
175 EINFLURDER GRAVITATION UND LUFTWIEDERSTAND AUF DIE VISIEREINSTELLUNG.......cctctrtireenireeeseeeseeseaens 13
176  VISIERKURVE MIT KOMBINATION ALLER EINFLUSSE ......ccocituetriretustrerencistsssesessssssesssssss s st sesessssssesssssessssssssssssssasssssssssssesens 13

Stand: 27.07.2002 FADate\HORST \BOGEN\Bogensport Theorie020723.doc Seite2von 13



Horst Libcke - MaxBeck-Str. 17 -

73529 Schwabisch Gmiind

- 07171-949415

GOLD MEDALIST TERMINOLOGY

Upper Bow Limb

| Bowstring

Tiller Measurement

l — Point
Stabilizer Bushing

[~ Weight/Tiller

Ad|ustment

>’__ Verta-Tune System

\ Brace Height
™~ Grip

Stabilizer Bushing

Clicker
Mounting Hele

Stabilizer Bushing

Weight/Titler
Adjustment

\ Stabilizer Bushing

~~—_ C

Tilter Measure H
Paint "V

—

Stabilizer Bushing

Lower Bow Limb

1 Zidabweichung und Ursachen

Pfeil im Zid rechts= zuweich => Pfeil kiirzen
Pfeil im Zid links = Zu steif
Pfeil im Zid zu tief = Nockpunkt zu hoch

Pfeil im Ziel zu hoch =
Nockende zeigt nach rechts = zu steif
Nockende zeigt nach links = zu weich

Nockpunkt zu tief

2 Begriffe allgemein

Spine = Spinewert = Durchbiegung des Schaftsin der Mitte jekleiner der Spinewert desto steifer der Pfeil

Grain = Gewicht => 1grain = 0,0648 Gramm

Ibs = Zugkraft in Pfund => 1 Ibs = 453,59
Zielauge (muR hinter der Sehne liegen) = rechts
Rechtshandschiitze = rechte Hand zieht aus
Passe = Serie= 3 Pfeilein Halle= 6 Pfeilein FITA

RADIAN TERMINOLOGY

\ ’ Upper Bow Limb

/

Weight/Tiller

Adjustment Bolt
Index Pin i
Stabilizer Bushing

Clicker Mounting
Recess

Clicker Extension
System

Stabilizer Bushing

Bowstring
Tilter Measurement
Point

Weight/Tiller
Locking Bolt

[~ Stabilizer Bushing

e

Brace Height

AccuGrip Hand
Contral Module

Stabilizer Bushing _—————""_ Bushing
Index Pin \ Weight/Tiller
Locking Bolt

Weight/Tiller
Adjustment Bolt

o

Lower Bow Limb

=> durch schwere Spitze weicher

=> Button schwéchere Federspannung
=> Button stérkere Federspannung

3 Atemtechnik
Bogen hochnehmen => Einatmen
Auszug => Ausatmen (bis Korperhaltung ruhig)

4 Vergleich dhnlicher Pfelle

1914 AluEaston X7  Spine=590
1913 AluEaston X7  Spine=650
1.Wert 19 = 19/64" auf3en /£
2Wert 13 =0,13" Rohrwanddicke
720/ F3 ACE Pfell / Spitze
Wert 720 = Spinewert
670/ F3 ACE Pfell / Spitze
620/ H4 ACE Pfeil / Spitze (max.Steife)

Grain=324
Grain=324

Tiller Measurement
Point
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18S Beman Diva S
ACC (weicher wie 304) 69,8cm Pfeillange bis Nockenboden

3L04 750

5 Sehne

Sehnenlénge = Bogenlénge = 68" (66"

304 ACC

Stangzahl = 12 Strange fur 35 bis45 Ibs
aus DRACON (haltbar, wenig anfallig)
aus KEVLAR (technisch besser, teurer)

- 70" =Standartlénge bei Mé&nner)

6 Pfeilflugdaten (siehe3/96)
Weltrekord Weltrekord Weltrekord
Recurve Compound FulRbogen

Weite 1222 m 1207 m 1854 m
Jahr 1987 1992 1971
Zugkraft |bs 120 160 200
Bogenlénge 352zall 42 12
Pfeillénge 14 Zoll 16 14
Prell Emm 4,76 4,76 4,76
Pfeilmasse g 8,75 9,07 745

7 Standhdhe/ Sehnenabstand

23 cm

Bei weniger Standhohe erhélt Pfeil zu viel Seitenabweichung, da Sehne zu weit durchschwingt
groler =>im Uhrzeigersinn drillen ( nicht mehr als 10 Umdrehungen)

Stand 01/01 mit neuer Sehne (dte Sehne 23,7 cm)

AlsIndikator und Hilfe fir die richtige Standhohe gilt das Abschuf3gerausch. Es sollte dumpf und leise sein. Lautes Knallen
deutet auf einen zu niedrigen Sehenabstand oder falsch eingestellten Tiller hin.

Bogenlange Sehnenabstand in mm

in Zoll Zuggewicht max. Zuggewicht mittel Zuggewicht min.
von bis von bis von bis

64 200 215 205 220 210 225

66 205 220 210 225 215 230

68 210 225 215 230 220 235

70 215 230 220 235 225 240

Probiert man mit einem Pfeil, bei dem der Spine in etwa stimmt, verschiedene Standhdhen aus, ist sehr schnell zu
erkennen, wo sich die hochste Trefferlage ergibt. Dies ist der Abstand, wo die grof3te Energieabgabe erreicht ist.
Oberhalb oder unterhalb dieses optimalen Abstandes wird der Wirkungsgrad verschlechtert. Ein weiterer Aspekt im
Zusammenhang mit der Standhdhe, ist jedoch die Seitenstabilitdt. Ein hdherer Sehnenabstand reduziert die
Seitenstreuung des Bogens, ein geringerer Abstand hingegen erhoht sie. Die Energieausbeute und die
Seitenstabilitdt sind zwei gegenlaufige EinfluBgréfRen, wo es gilt einen Kompromif3 zu finden. Dieses Optimum
wiederum kann nur durch eine entsprechende Mel3serie gefunden werden,

7.1 EinflulR des Sehnenabstands

Anderungen, bzw. MaRnahmen

Einflu

Korrekturmogllchkelten

Erhohen des Sehnenabstandes

Energieabgabe wird etwas reduziert.

schwerere Spitze, schnellere Sehne,

ausgehend vom optimalen Abstand

Pfeil reagiert etwas steifer. leichtere
Befiederung, Seitenreflex wird reduziert

leichteren Nock
Zuglast erhdhen

Reduzieren des Sehnenabstandes

Seitenreflex wird erhéht Sonst wie
Sehnenabstand erhéhen
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8 Tiller

Unter "tillern" ist das Einstellen bzw. Veradndern der Wurfarmsynchronitét zu verstehen.
- oben =195cm gemessen bis Innenkante Sehne

unten =18,9cm

Differenz zwischen oben und unten ca 1,0 bis0,6 cmisti.O.

Durch verstellen der oberen oder unteren Tillerschraube einstellbar

Achtung: Durch herholen des oberen Tillers wandert Nock punkt nach oben

Der Tiller wird, wie auch der Sehnenabstand, vom Hersteller angegeben oder vorbestimmt. Dieser Wert liegt in einem Bereich
von 4 bis12 mm.

Der Tiller kann aber nicht als aleinstehendes, unabhéngiges Element betrachtet werden, sondern steht im Zusammenhang mit
der Nockpunktiiberhdhung. Aber dazu etwas mehr in einem eigenen Abschnitt. Bei der richtigen Einstellung geben oberer und
unterer Wurfarm die Energie gleichmal3ig an den Pfeil ab, wodurch erst die optimale, maximale und synchrone
Pfeilbeschleunigung erreicht wird.

8.1  EinfluR der Tillerdnderung

Anderung bzw. EinfluR Korrektur

MaRBnahmen

moglichkelten

Tiller erhdhen d.h.

Kraftmitte verschieben
sich nach unten

Nockpunkt nach oben
versetzen

Spannung unten
erhéhen

Tiller reduzieren d.h. Kraftmitte verschiebt Nockpunkt nach unten

Spannung oben erhéhen | sich nach oben versetzen
Sehnenabstand Sehnenabstand
reduziert sich. erhdhen

9 Nockpunkt

ca. 4 - 5 mmtiefer bis Unterkante Pfell

Nockpunkt ist durch Tillereinstellung veranderbar (siehe Tiller)

z.B. Tiller oben von 19,9 auf 19,5 éndern--> Nockpunkt ca. 2mm héher
Durch Drillen der Sehneverandert sich Nockpunkt nicht

Seitenversatz

10 Der Seitenversatz und die Buttoneinstellung

Abstand =
Hilfsmittel: Wurfarmlehre, Werkzeug ;fhgﬁs
Vorgehen: durchmessers
Die Wurfarmlehren werden aufgesetzt, der Pfeil wird aufgenockt.
Ausca. 1-1,5m Abstand priift man nun die Lage des Pfeilesim Verhaltnis zur Mitte des Ploilmitte

Bogens. Den Button so lange hinein- oder herausdrehen, bis die Pfeilspitze 1/3 des 2u
Schaftdurchmessers von der Bogenmitte bzw. dem Bogenfenster weg zeigt. Sehnenmitte

Seite5von 13
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11 Tunierregeln
4 Schitzen pro Scheibe
A/B/C/D
2 Schiitzen schief3en gleichzeitig
Reihenfolge AB/CD / Pfeileholen/ CD / AB / Pfeileholen/ AB / usw.

11.1 GrolReFITA -Rundeim Freien
je Entfernung 36 Pfeile
1.90m/2.70m/3.50m/ 4. 30m
4 x 36 = 144 Pfeile => max. 1440 Ringe
6 Probe-Pfeile zu Beginn

11.2 KleneFITA -Rundeim Freien
2x 36 Ffale
70m
12 Probe-Pfeile zu Beginn
4 min. fUr 6er

11.3 kleneFITA in Halle

2ma 30 Pfeile auf 18m (oder 30 x 18 und 30 x 25)
ab Landesmeisterschaft 2 mal 60 Pfelle
3 Pfellein 2 Minuten

11.4 Signale
Ankuindigung Beginn => EIN Hupsignal
Betreten der Schiefdlinie =>ZWEI Hupsignale

Der néchste Ton 20 sec. spéater ertffnet das Schief3en.

Zur gleichen Zeit erscheint fur 12 Minuten das optische Signal GRUN.
Danach fur 30 sec. das optische Signal GELB.

Dann ROT begleitet von ZWEI Hupsignalen.

Dieses Signal bedeutet gleichzeitig Schitzenwechsel.

20 sec. spéater EIN Hupsignal  =>er6ffnet das Schief3en fur andere Gruppe
Treffenaufnahme => DREI Hupsignde

115 LIGA-Mannschafts-Schief3en (Bezirk, Land)

3 Mann je 3 Pfeile auf 3 kleine 3er Auflage

Gesamtzeit fur alle 3 Mann = 3 Minuten

1. Mann steht mit vorbereitetem Bogen auf Schuf3inie

Startsignal ertont

2. Mann darf an Schiefdliniewenn 1. Mann sie verlassen hat

3. Manndito

1. Auswertung nur Summe aler 3 Mann = 9 Pfeile

Es werden 3 Durchgénge zusammengezahlt = 27 Pfeile =>220-240 Punkt &

Es schief3en immer 2 Mannschaften gegeneinander. Die Mannschaft mit der hoheren Ringzahl erhélt 2 Punkte.
Danach wird gegen eine andere Mannschaften der Ablauf wiederholt.

12 Ringzahlen
Ring 10+9 =gold
Ring 8+7 =rot
Ring 6+5 =blau
Ring 4+3 =schwarz
Ring 2+1 =weild
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13 Scheibenauflagen

90, 70, 60 m Entfernung =122 cm Auflage
50, 30 m Entfernung =80 cm Auflage
25m Entfernung Halle =60 cm Auflage
18m Entfernung Halle =40cm Auflage

14 Auszeichnungen

FITA Anstecknadel:
ab 950 Punkte = natinaler FITA-Stern
1100 Punkte = Stern mit schwarzem Schild
1200 Punkte = Stern mit hellblauem Schild
1300 Punkte = Stern mit rotem Schild
15 Tuning

15.1 Grobtuning bei 18m

Gruppen mit 3 befiederte + 1 unbefiederter schief3en
AUSWERTUNG:

Blankschaft tiefer = Nockpunkt muf3 tiefer
Blankschaft hoher => Nockpunkt muf3 hoher
Blankschaft links =>  Butonfederdruck kleiner
Blankschaft rechts = Butonfederdruck hdher

15.2 Fentuning bel 70m (50m)

Gruppe mit 6 befiederten Pfeilen schief3en =>Trefferbild aufschreiben

Butonfederdruck um %2 Umdrehung erhdhen

Gruppe mit 6 befiederten Pfeilen schief3en =>Trefferbild aufschreiben

Butonfederdruck Anderung und schief3en fortsetzen,
bis die Gruppe auseinander strebt.
Ausgangsfederdruck einstellen

Butonfederdruck um %2 Umdrehung verringern

Gruppe mit 6 befiederten Pfeilen schief3en =>Trefferbild aufschreiben

Butonfederdruck Anderung und schief3en fortsetzen,

bis die Gruppe auseinander strebt.

Aus Trefferbildern beste Gruppierung auswahlen
Butonfederdruck auf diese Einstellung festlegen.
Grobtuning auf 18m wieder holen

=> Blankschaft wird eventuell nichtmehr in Gruppe sitzen
Position des Blankschaftes zur Gruppe festhalten.

=>Zum Schnédlltunen Federdruck so einstellen,
daf’ der Blankschaft an diese Stelle trifft.

15.3 Tuningergebnis

15.3.1 Feintuning be 50m

Pfeil unbefiedert

=> Pfeil bei 1 rechts hoch

Butonvorspannung erhéht um % Umdrehung im Uhrzeigersinn

=> kaum spurbar Verénderung

Butonvorspannung weiter erhéht um 1 Umdrehung im Uhrzeigersinn
=> Pfell bei 1 hoch => Seitenabweichungi.O.
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15.3.2 Grobtuning bel 18m
Butonvorspannung bei in Summe 1% Umdrehung im Uhrzeigersinni.O.

15.3.3 Feintuning bel 50m

keine Anderung des Butondruckes nach 18m Grobtuning notwendig
=> unbefiedert = in Gruppenmitte

15.4 Einflul3 der Zuglastver &nderung

Anderungen bzw. Einflul3 Korrektur
Mal3hahmen M oglichkeiten
Zuglast erhéhen Pfell reagiert weicher, hoheren Spinewert,
Durchbiegung, Reflex leichtere Spitze
wird erhéht langsamere Sehne,
schwerere Befiederung
Zuglast reduzieren Pfell reagiert steifer, niedrigeren Spinewert,
Durchbiegung, Reflex schnellere Sehne,
wird reduziert schwerere Spitze,
leichtere Befiederung
Auszug verlangern Pfeil reagiert weicher wie Zuglast erhthen
Auszug verkirzen Pfeil reagiert steifer wie Zuglast reduzieren

Systemverhalten bei Korrekturen am oberern Wurfarm

Veranderung bzw. Spannung Spannung

Einflul auf Kennwert erhdhen reduzieren
Tillerabstand oben wird kleiner wird grof3er
Sehnenabstand wird kleiner wird grol3er
Tillerabstand unten wird grol3er wird kleiner
Kraftmitte; Nockpunkt wandert nach oben wandert nach unten
eff. Wurfarmlange wird langer wird kirzer

Zuglast erhoht sich reduziert sich

Systemverhalten bei Korrekturen am unteren Wurfarm

Veranderung bzw. Spannung Spannung

Einflufl auf Kennwert erhdhen reduzieren
Tillerabstand oben wird grof3er wird kleiner
Sehnenabstand wird kleiner wird grol3er
Tillerabstand unten wird kleiner wird gro3er

Kraftmitte, Nockpunkt

wandert nach unten

wandert nach oben

eff. Wurfarmlange

wird langer

wird kurzer
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155 MalRnahmenkatalog - alle Elemente des Tunings

MaRRnahmen Auswirkung anzuwenden Ausw
auf den Pfeil wenn Pfeil Grup.
Pfeil wird wie reagiert LG
Am Bogen
Zugkraft erhéhen weicher zu steif 1
Zugkraft reduzieren steifer zu weich 1
Wurfarmmaterial schneller weicher zu steif 2
Wurfarmmaterial langsamer steifer zu weich 2
Tiller erhéhen steifer zu weich 3
Tiller reduzieren weicher zu steif 3
Am Pfeil
Spinewert erhéhen steifer zu weich 1
Spinewert reduzieren weicher zu steif 1
Spitzengewicht erhéhen weicher zu steif 2
Spitzengewicht reduzieren steifer zu weich 2
Nockbettform kantig weicher zu steif 2
Nockbettform rund steifer zu weich 2
Nockléange kurz weicher zu steif 2
Nocklange lang steifer zu weich 2
Befiederungsgewicht erhéhen steifer zu weich 2
Befiederungsgewicht reduzieren weicher zu steif 2
Befiederungsmaterial harter steifer zu weich 3
Befiederungsmaterial weicher weicher zu steif 3
Drall vergréBern steifer zu weich, 3
taumelt
Drall verkleinern weicher zu steif, taumelt |3
An der Sehne
Strangzahl erhdhen steifer zu weich 2
Strangzahl reduzieren weicher zu steif 2
Sehnenmaterial harter weicher zu steif 3
Sehnenmaterial weicher steifer zu weich 3
Windungszahl erhdhen steifer zu weich 3
Windungszahl reduzieren weicher zu steif 3
Am Button
Seitenversatz erhohen steifer zu weich 2
Seitenversatz reduzieren weicher zu steif 2
Buttoneinstellung héarter steifer zu weich 2
Buttoneinstellung weicher weicher zu steif 2
Buttonfederkennlinie flacher weicher zu steif 2
Buttonfederkennlinie steiler steifer zu weich 2
Buttonfederkennlinie progressiv steifer zu weich 3
Buttonfederkennlinie degressiv weicher zu steif 3

16 Berechnungen (Heft 2/96)

16.1 Krafteam Bogen

Prinzip: Einseitig eingespannter Stab als Feder C=F/Weg

F = Auszugskraft = Beschleunigungskraft des Pfeils
Fo =Druckkraft=F,; + F,
F, =F+F,
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16.2 Kraft-Weg-Kurve beim Compoundbogen £ Kralt ¥
Durch exzentrische Rollen andere Kraft-Weg-Kurve 100% |
Durch Flaschenzug kirzerer Bogen moglich \/
50%
16.3 Zugkraft Weg x
Die Zugkraft wird definiert mit der Kraft, um den Bogen 28" au
zB.30# @ 28" =301bsbe 28"
pro Zugléngenabweichung von 28* mufd man 2-2% |bs + rechnen
38,21bs Vermessen am 27.9.94
37, Sibs Vermessen am 14.11.96
16.4 Recurvewirkung
Der Recurvebogen bewirkt eine Hebelarménderung beim Auszug
=> grol3ere Spannungsenergie
=> wirkt weicher durch flachere Kennlinieim Endauszugsbereich.
1 73
Kraft-Weg Diagramm 2 | 107
Recurvebogen HL 3 | 134
40 4 15,7
= 30 5 18,2
dc:U' - 6 19,9
:*]CC) 2 20 7 21,6
g 10 - 8 23,4
m 9 24,8
0)
o ™m © o « Iy 10 26,4
- A
: 11 27,8
Auszuglangein [Zoll] 5 295
13 31,2
wirksame ; 14 33,0
1 Hebellange ; . 15 34,8
s -5 163 | 37,3
z’/
4 x=43cm

Bei langerem Auszug wird der Bogen wieder hérter

=>|&ngerer Bogen notwendig
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16.5 Energie desBogens

Die gespeichert Spannungsener gie (potentielle Energie) ist maf3geblich fir erreichbare Pfeilabschuf3geschwindigkeit
Energiezuwachs durch Recurvewirkung 13-18%

X (SW)= Auszugsweg [m] z.B. 45 Zentimeter ! Lange um die die Sehne gezogen wird (nicht Pfeillange)!
F = Auszugskraft [N] z.B.401bs
r = Recurvefaktor 1,13 - 1,18

potentielle Energie:

Epot = Erege * I = 05% F* X* T

16.6 Wirkungsgrad = (60-80%)

Rest wird durch Beschleunigung der Wurfarme und duch Reibung verbraucht.
h = Wirkungsgrad eta

m = Pfeilmasse [kq] z.B.17 Gramm

Ex = potentielle Energie

Vo =Pfeilgeschwindigkeit [m/s] zB. 67 m/s

Ener gieer haltungsgesetz:
h= V—02 oder h= M
2% Epgt F* xX*r
Wenn Auszugskraft in ZG = [lbs] gilt folgende Gleichung
2 % 67> m* 0,017k
h=0225_0 "M | |h=0205 S J oo
ZG* X*r 40lbs* 0,45m* 1,18

Beispiel mit obigen Daten = 80%

16.7 Leistung
Beispid:
-40Ibsin eine Sekunde 45cm Auszug = 4,4Watt = 0,006PS
-17 Gramm Pfeil = 45kW = 6,2 PS
=> NIE ohne Pfeil (trocken) schiefien, da gespeichert Energie nicht vom Pfeil, sondern von Wurfarmen, Sehne und
Mittelstlick aufgenommen werden mufd => Bruch des Bogen moglich

16.8 Flugbahnberechnung (siehe 5/96)

Gleichung fur schiefen Wurf:

y=x*tana - ....S47
a = Abschul3winkel = Auftreffwinkel
Vo = AbschuRgeschwindigkeit

y  =Fughthe

X  =waagerechte Entfernung
g =981 m/sec?

h  =Wirkungsgrad eta

SW = Sehnenzugweg [m]

m = Pfeilmasse [kg]

r  =Recurvefaktor

0,4536 = Umrechnungsfaktor von Ibsinkg
Anfanksbeschleunigung = 8373 m/s? =>trage Masse 14,5 kg

Abschuf3geschwindigkeit:

Vo =r* ...*2G*0,4536 *9,80665* SW S. 48
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Daten fur Standard Recurvebogen mit Alu-Carbon-Pfeilen

Recurcebogen/Entfernung max. Werte 18m | 30m | 50m | 70m | 90m
Bogenzuggewicht [Ibs] 40 40
Pfelldurchmesser [mm] 55

Pfeilmasse[g] 17

Abschul3geschw. [m/s] 68,6 68,6
AbschuRgeschw. [km/h] 247 247

maximale Weite[m] 420

Endgeschwindigkeit [km/h] 217 245 | 244 | 242 | 240 | 238
Abschul3winkel [°] 438 108 [ 181 | 303 | 428 | 554
Aufschlagwinkel [°] 47,7 109|184 307 | 436 | 568
Grofte Flughdhe [m] 108 008] 023]| 067 | 1,32 | 221
Flugdauer [sec] 94 026 044 | 074 | 105( 1,34
Flugbahnlénge [m] 484

17 Visier

17.1 Viserkurve

Abhéangigkeit der Visiereinstellung = Abschuf3winkel von der Entfernung

Je gr63er die Entfernung, desto tiefer mufd das Visierkorn (Visierring)

Typische Visierkurve:

i

TTOTTE
LE e Tty

SR -

¥

17.2 Parallaxeneffekt (bei Kinnankerung)

T8 %
| urtar dacs s ige

Entfernung 8 -50 Meter => 1,24° bzw. 0,15°

Wirkt Vierkurve entgegen =>
Jekleiner die Entfernung, desto tiefer mufld das Visierkorn (Visierring)

Paralaxe bel der Visiereinstellung:

=> grolerer AbschuRwinkel
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17.3 Einflul® der Parallaxe auf die Viserstellung
CEETBE |
& 10 G 31 4G 5C 85 7% 30 20

e S T

-2

B
-t

HITEE]

17.4 Videreinstelung beim Abschul3winkel

Feign

wisiazhan i

hs=VL * tana

17.5 Einflul der Gravitation und L uftwiederstand auf die Visereinstellung

L H N F

17.6 Viserkurvemit Kombination aller
Einfllsse
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